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»Wir sind auf einer Mission.
Zur Bildung der Erde sind wir berufen.”

von Novalis

Fiir die ewige Individualitat
Adam - Elias - Johannes — Raphael — Novalis

und seine kommende Wiedergeburt



» Dem Schonen und Wahren dienen “

(Aus: Mein Philosophenweg)

Bildhauer, Philosoph, Anthroposoph, Visionir, Lehrer, Autor, Kunstfo-
tograf - oder fiir das was ehemals Deutschland stand: Dichter und Den-
ker. Der Kiinstler ROLDAN (mit biirgerlichem Namen Roland Friedrich)
ist einer von dieser seltenen Gattung, der vielfaltigen kreativ-schopfe-
rischen Menschen, welche offenbar zu einer immer kleiner werdenden
Spezies zdhlen.

In seinen tiefsinnigen, teils aber auch romantisch verkldrten bis hin zu
einfach nur lustigen Dichtungen, spiegelt sich stets die Suche der Men-
schen nach dem Sinn, dem Sein (,,Im Selbst sich finden® - aus: Selbst-Be-
staubung).

Seine Geisteshaltung erklirt visiondr uns Lebenden einen Weg in eine
bessere friedvollere Zukunft in Europa. Er nennt es ,,Neues Inweltbe-
wufltsein in der Region®

Als Philosoph wird er aber durchaus konkret, wenn er fordert, dass der
Mensch eine Wesenstiefe benotigt um schopferisch tétig zu werden und
die damit zusammengehorige Ehrfurcht vor dem Geist des Lebens zu
entfalten.

Ja, er zeigt in seinem Gedicht ,, Selbst-Geburt “ sogar den Weg dahin auf.
Der Weltenbiirger — welcher in einer derzeitigen Welt des egoistischen
und erschreckend neu-nationalen Denkens schmerzlich fehlt.

Eine spannende Kiinstlerbegegnung in Wort und Bild.

Reinhard Stelzer



Selbst- Befruchtung
ist Ehrfurcht vor dem Geist des Lebens!

Wenn unser Leben nicht dekadent werden soll, benétigt der einzelne Mensch in sei-
nem Selbst-Sein die innere Disziplin, in Ruhe sich vom Geist des Lebens befruchten zu
lassen. Aus diesem lebendigen Geschehen im Innersten des Menschen entwickeln sich
neue soziale Umgangsformen eine neue zwischenmenschliche Lebensgestalt in den
unterschiedlichen Regionen Europas. Der Kultur Leben Raum! Die Ehrfurcht vor dem
Leben entstand vor weit tiber 50 Jahren, anfangs bei A. Schweitzer und es entwickel-
te sich ein neues Umweltbewusstsein auf dem ganzen Erdenrund. Jedoch hat es die
verheerenden klimatischen Veranderungen, verursacht durch menschliches Versagen
nicht authalten kénnen! Heute zeigt sich wie der Mensch immer mehr Gefahr lauft
sich als passiver Beobachter seiner Umwelt zu empfinden. Ein System, industrieller
Versorgung der Grundbediirfnisse des Menschen verwandelt das Menschsein stetig
weiter hin zu innerer Tragheit und birgt die Gefahr mehr und mehr den Menschen
zum einseitigen Konsumenten der Produkte der technisierten Maschinenwelt zu de-
gradieren. Sich selbst opfernd!

Soll jedoch Ehrfurcht vor dem Geist des Lebens sich im Menschen entfalten diirfen
so benoétigt der Mensch in sich eine Wesenstiefe aus der er schopferisch tétig wer-
den kann. Die rechte Einkehr des Menschen auf sich Selbst, schenkt ihm die Ein-
sicht das schonste und vollkommenste Geschopf auf Erden zu sein. Denn kein anderes
Geschopf enthdlt alle Zahlen, Mafle, Gewichte, Bewegungen und Elemente in sich
als der Mensch. Diese Anlagen im Inneren der Menschenseele bilden die Grundlage
dafiir den Menschen als das vollkommenste und erhabenste Meisterwerk der Schop-
fung anzusehen. Diese Einsicht in die grundlegenden Werte im Menscheninnern und
die Erkenntnis seines wahren Selbst werden in den Seelen jener Menschen reifen die
wirklich in sich die Ehrfurcht vor dem Geist des Lebens entwickelt haben. Es bedarf
zur rechten Erziehung des Menschen zu seiner eigenen Vollkommenheit einer Schutz-
bewegung der ,,Innenwelt“ des Individuellen.

Einer Inwelt-Schutzorganisation die es sich zur Aufgabe macht, das Wesen des Men-
schen, den Wesenskern der einzelnen Menschenseele zu beschiitzen und zu pflegen.
Behiitet vor den kalten Angriffen der wider die Natur des Menschen agierenden Wi-
der-sachermichte, die losgelassen auf der Erde den hilflos heranreifenden Menschen-
seelen ihre wahre Substanz bestrebt sind, heraus zu saugen!



Ehrfurcht vor den wahren Wesenskernen in den Hiillen der Menschenseelen entsteht
jedoch nur durch das Aufnehmen des Geistes, der die Seelenhiillen befruchtet und
erhellt und sie zum Guten zum sozialen Miteinander aufruft. So wird es dringend
notwendig diese schlichte, besinnende menschliche Tat heraus zu arbeiten und im In-
neren des Menschen zu entfachen. Dann erstrahlet der Geist des Lebendigen befruch-
tend in den von Mitgefithl durchwdrmenden Menschenseelen, Ehrfurcht bildend vor
dem Leben, unserer Umwelt als auch unserer anvertrauten Innenwelt!

Kraft dieses lebendigen Geistes, erhellt und durchwirmt sie die Seelen und blinder
Ehrgeiz und gieriges Machtgehabe verwandeln sich im Inneren des Menschen durch
die ehrfiirchtige Geistesgegenwart intuitiv zum richtigen, gerechten Handeln. Der sich
in die Seele senkende und befruchtende Keim aus Geisteshohen fiihrt unser Mensch-
sein schlieSlich zur Einsicht in die Ehrfurcht vor den Geist des Lebens. Indem wir
unser Selbst demiitig zum Geiste erheben lernen wir gerechtes Handeln, inniges Mit-
gefithl und geistesgegenwirtiges lebendiges Denken. Aus dieser Erkenntnistat, werden
wir aus der Passivitdt erwachen, wahre schopferisch titige Menschen mit Verantwor-
tungs-Bewusstsein fiir unsere Mitmenschen und der gesamten Schopfung. Der zum
Geiste erwachte Organismus das in unserem Inneren auferstehende Inwelt-Bewusst-
sein wird zur Lebensfreude und fiihrt uns durch die Selbst-Befruchtung zum wahren
Gemeinwohl. Im wahrsten Sinne des Wortes erstarken in unseren Seelen in dem neu
geschaffenen Kultur Leben Raum die Wesenskerne des Menschen. Diese Lebensfrucht
im Innersten unseres Selbst den Geist des Lebendigen aufnehmend wird unsere anver-
traute Erde befrieden und das Leben wirklich befruchten.

So schaffen wir iiberall da wo Menschen sich als wahre Menschen begegnen, das rich-
tige Klima in und um uns. Die auf das eigene Selbst gerichtete Kunst, Bildung und Kul-
tur, vom lebendigen Geiste durchdrungen werden durch Menschenhand erbaut den
Kultur Leben Raum der Zukunft erschaffen. Eine neue Gesellschaftsordnung wird in
den organisch gewachsenen Regionen der Welt entstehen und ein gesundes Klima fiir
den Menschen und seiner anvertrauten Schopfung aufrichten. Auf dem leuchtenden
Fundament des Weltengrundes, des Auferstandenen und in Ehrfurcht vor dem Geist
des Lebens werden wir selbst zur blithenden Lebensfrucht.

Roland Friedrich

Bildender Kiinstler und Herausgeber der Bildschrift ,,Schaudichum®




ALCHEMIE DER NAHE

Zartlich in Liebe Warme schenkend
begriff ICH tastend DICH
und inniglich umschlungen
durchstromtest DU Dein Selbst in mich.

Selbstlos hingegeben bildete sich
die Substanz und schwerelos erlosend
durchwebte schwebend sie der Liebesglanz!



DER FAMILIEN - SEGEN

Liebe, die uns dies gebracht.
Ehrfurcht, die es reif gemacht.
In Dankbarkeit empfangen
In Demut aufgegangen
Offenbart sich der Familien Sinn
Und stiftet Frieden iiberall hin.



Selbst - los

Im Stillen der Seele,
reift verborgen das Ich;
der Wesenskern im Menschen
und durstet inniglich

des Nachsten Liebestat zu spiiren.

Fest gedrangt und dicht gestaucht
erfahrt das Ich den Leib.
Es mangelt der Erziehung
an Kreativitat und Zartlichkeit,

die Seele von der Last der Schwere zu befreien!

So helft, ihr Briider, so helft, ihr Schwestern
in der schreienden Not dieser Zeit
eure ganze Kraft und Aufmerksamkeit
dem néachsten Menschenherz,

in seiner Not zu weihen!



Selbst - Bestiubung

Nach vorne zu blicken
zur Tat frei geschritten
in Dank zu empfangen
die Wéarme von jenen,
die von uns gegangen.

Gedanken schenken
den geistigen Welten,
im Selbst sich finden,
heif$t Wahrheit verkiinden.
Im Wesen des Seins sich weiten,
heifdt seine Néchste, seinen Nachsten speisen.

Warm bedanken sich treu
aus den Weiten der Himmelsspharen
jene Wesenheiten,
die wachsend uns begleiten
und honigsiif$ bestauben.

Zu Staub zerrinnt das Sein.
Ube, iibe liebevoll Verzeihen!



Selbst - Gewahrwerden

Das Sein im Inneren,
mit besonnenem Blick,

bewusst erfasst.

Im dunklen Seelenraum
an die Quelle des Lichtes
mit Ehrfurcht gedacht.

Aus der Tiefe des Wesensgrundes
in Andacht die Kraft gefasst,
die unsere durstende Seele

erhebt zu jener Geistesmacht,

die hernieder fliefst
in wunderbaren, klaren Farben
und uns zur Liebe aufruft

und zu Liebestaten.



Selbst - Hingabe

Liebe Dein Selbst, Du tétiges ICH
Durchdringe Dein Selbst, Du leuchtendes Licht
Erfiille Dein Selbst, kraft Deiner Schonheit

Beweise Dein Selbst, in dem Du Gegenwart bist

Erschaffe Dein Selbst, im Sein der Welt!

So schenkt Dir das Sein den Sinn Deines Lebens
Seiend erstarke zum Kern Deines Wesens
Erkenne dies Licht, erlebe die Warme
Nimm dieses ICH wie das Leuchten der Sterne

Und gib es der Welt in Freiheit hin.

So empfangen es dankbar die hoheren Wesen
Und befruchten den Baum der Erkenntnis

und den Baum des Lebens!



Selbst - Reinigung

In Achtsamkeit {ibt sich der Mensch
seinen anvertrauten Leib zu pflegen.
Klar stromt pulsierend das sich aufrichtende Sein
durch unsere Adern zu neuem Leben.
In Demut flie8t der Hauch des Atems
leise durch des Stoffes Dichte.
Die gefithrte Bewegung schreitet heiter weiter

durch den Raum der Seele.

Geleitet durch die Schonheit dieser Liebestat
erhebt sie den Leib zu neuem Glanz.
Was gehemmt, verdichtet wird erlost
und spendet frischen, neuen Lebensmut.
Was sich in Strenge angespannt wird schwer
und neigt sich sanft zur Erde nieder.
Und aus der Mitte dieses Werdens und Vergehens

erscheint die reine, lichte Gestalt des heilenden Erlosers!



Die feine Schwingung des Geschehens
fithrt die durstende Seele zu ihrem wahren Ziel.
Der lange Erdenweg der Seele durch ihren Leib

wird wesenhaft und leuchtend klar zugleich.
Inmitten seines Wesens erstrahlt der Kern

dessen Funken allein die Seele ernahrt.

Verborgen reift dieses wahrhaft reine ICH.
Und sprithend entladt sich der fruchtbare Same
bei diesem einmaligen Seelenanblick.
Durch den Mut zu schauen, wer man selber ist
der ins Innerste der Seele gewendete Augenblick
dieser reinigt und erquickt.

So wird der suchende Mensch,
aufgerufen zur Gestaltung seiner Wesenheit,

ein Kunstler seines Selbst!



Tempora

Jeder Mensch ist ,,Sein“ Kunstler und Kunstler Zeit seines Lebens!
Zeit bildet das Fundament der Schopfung.

Der sichtbar gewordene Raum ist verdichtete
Stoftlichkeit dieses Schopfungsprozesses.

Jeder Mensch steht inmitten dieses Schopfungsaugenblickes
und entfaltet sich, durch die Verwirklichung seines Selbst.

Die Erkenntnis schreitet weiter von dem Erfassen des Raumes,
welche Naturwissenschaft heifst, hin zum Erfassen der Zeiten
durch Menschenweisheit!

Aufmerksam mitfithlend erkennt der Mensch sein eigenes Selbst
im Wandel der Zeiten. In den Zeiten ist Entwickelung und Veridnderung.

Aus Vergangenem stromt kraftvoll die Vorstellung der Zeit in
unser Selbst hinein. In der Geistes Gegenwart wird durch den
Mut die Zeit empfunden.

Durch den Keim des Zukiinftigen wird lichtvoll die Zeit ergriffen.

Die Frucht der Imagination, der Inspiration und der Intuition ist
das Zeitenlicht! Im Licht der Zeit spiegelt sich das Selbst.

Strahlendes Denken, inniges Fiihlen und kraftvolles Wollen
verwandelt den Wesenskern im Menschen zum Lichte!
Somit wird jeder Mensch Kiinstler seines eigenen Werdens,
im Raum der Zeit!



Erlduterungen

»lempora“ 2005 von Roldan

Installation: Drei Fotografien nebeneinander in einem schlichten weiflen Rahmen
eingefasst mit Wasserhahn aus Messing und einer Gas gefiillten Gliithbirne, mit
Elektrokabel. Rechts davon kleiner weifler Rahmen mit zum Kunstwerk gehdrenden
Text.

Im Spiegel des Kunstwerkes von Joseph Beuys bildet sich ein weiteres Kunstwerk
ab. Es handelt sich um die Darstellung Joseph Beuys von dem Popartkiinstler Andy
Warhol. Der Betrachter staunt {iber diesen Zusammenfall dieser beiden nebeneinander
hidngenden Kunstwerke und wird selbst dann unmittelbar in das Geschehen hinein
gehoben, indem er sich ,,Selbst“ spiegelt! Von der Betrachtung der Auflenwelt steigert
sich dieser Moment und wird zur ,,Selbst” Betrachtung. Der Mensch wird selbst
Gegenstand der Betrachtung!

Joseph Beuys Aussage ,,Jeder Mensch ist ein Kiinstler.“ wird hier nochmals gesteigert.
Die neue Kernaussage lautet: ,,Jeder Mensch ist Sein Kiinstler.“ Die geheimnisvolle
Arbeit am eigenen ,,Selbst® riickt in den Blickmittelpunkt.

Hierdurch erweitert sich der Kunstbegriff in den erweiterten Bildungsbegriff und
fihrt zu der neuen erweiterten Kulturaufgabe des dritten Jahrtausends. Schule wird
Lebensschule, indem das staatlich verordnete Schulwesen in sich zusammengebrochen,
eine Bildungstat des freien ,,Selbst“ bestimmten Menschen wird und die zur Verfiigung
stehenden Pddagogen zum aufmerksamen ,Lernbegleiter heranreifen. Schliefdlich
wird der erweiterte Kulturbegrift einmiinden in die Aufgabe neue sozial gestaltete
»Kultur Leben Raum®“ Gebilde in iberschaubaren regionalen Raumen, durch die
verantwortlich getragene Menschlichkeit des freien Menschen, aufzurichten.

Tempora, die Gezeiten bilden die Hiillen dieses menschlichen Geschehens, indem sich
das Umweltbewusstsein durch das Inweltbewuf3tsein erweitert und dem Mensch die
Moglichkeit schenkt, sich sozial zum Mitmenschen zu verhalten. Dieses Kunstwerk
»lempora“ besteht aus drei analog entwickelten Fotografien, (es handelt sich nicht um
eine Fotomontage) und einem verdichteten Testament der Zeit. Aus dem Wéarmehahn
flieS3t warmes Licht, aus den Gezeiten, uns Menschen entgegen!



Para-dies

Das Eine
Ist in Zwei
Bei Drei

Dreieinig bist Du
bleib Dir treu

in Vier bei Dir
der Sieben All
vollendest Du getrost die Bahn
und strahlest warm
da Himmel und Erde sich umarmen!



ERich.

In der Stille der Seele
ER- kraftet der ruhende Gedanke
zur bildhaften Vorstellung.
So spiegelt das Herz die Welt!

Intuitiv ER- greife das Wort
Bestimme den Gedankenlauf
Lasse auf ER- stehen im Raum der Seele
den gefiihrten Begriff zum Bilde.

So siehst Du die Schopfung im Auge!

In der freien Tat
ER- greift der Wille
das durch Herzenswéarme ER- fiihlte Bild.
Demiitig ER- greife Dein Selbst
Und trage es mutig in die Welt!

Das Bild gewordene Wort
verwandelt diesen Erdenstern
zum Geist ER- fullten Sein.
So ER- strahlet Geistes Gegenwart
von Mensch zu Mensch und zu allen lebenden Wesen!

Vom ICH zum ER, vom ER zum ICH
Von Angesicht zu Angesicht
So reift das Kunstwerk und wird wahrhaft ICH!



Der Geist erblihe
im Menschenwesen
im Du, im Ich
im Wesenskerne;

wesentlich!



Mensch Wanderer

Guter Mensch, Du Wanderer im Sternen-All,
durchschreite Deinen All-Tag auf erdenschwerer Bahn,
warm und feierlich gestimmt,
nimm diesen Augenblick in Dich, fiir wahr!

Des Himmels Glanz, er schimmert golden auf in Dir,
in warmes Licht gehiillt, behiite und bewahre ihn,
sei wesentlich, denn er stromet fort
aus jeder Geste Deiner Seele,
zu all jenen, denen Du in Liebe begegnest!

Wache achtsam stets an dieser Quelle,
trinke maf3voll des Lichtes Helle,
erhalte kraftvoll Dir den Wesenskern
und sammle Dich, trotz des irdischen Larms!

So wirst Du wiirdevoll empfangen,
von all den Méchten, die Dich umgarnen und erhalten,
die Gnade, welche aus den luftigen Hohen,
Dir Deine Seele aus der Schwere dieser Zeitentage tragen,
in die Weite, weite Ewigkeit hinein!






Inweltgedanken

Fiir die Bildung der Mitte Europas ist und bleibt Karl 4. die prigende Gestalt der europdi-
schen Geschichte, sowohl der deutschen als auch der tschechischen Geschichte. Wer die erste
bayerisch-tschechische Landesausstellung in Prag und Niirnberg besuchen durfte, anlédsslich
des 700. Geburtstages dieses grofien gebildeten européischen Herrschers, war zutiefst beein-
druckt. Die Ausstellung ist aus der Zusammenarbeit von Institutionen mit Sitz in Prag, Augs-
burg, Niirnberg und Leipzig hervorgegangen und zeugen von einer langjdhrigen intensiven
Forschungsarbeit.

Karl 4. war nicht nur ein auflerordentlich erfolgreicher bohmischer Herrscher. Er war in ers-
ter Linie ein Akteur der europdischen Politik. Er legte Wert auf Verhandlungen, den Gewinn
von Biindnispartnern und die Losung von Konflikten mit friedlichen Mitteln. Der Bedarf an
gebildeten Beamten diirfte einer der Beweggriinde gewesen sein, die zur Griindung der Karls-
Universitat gefiihrt haben. Seine Hofkanzlei in Prag stieg zum Zentrum von Kultur und Politik
auf. Das Heilige Romische Reich war ein enormer territorialer Komplex. Karl 4. verlieh ihm
mit seiner Goldenen Bulle von 1356 ein Gesetzbuch, das bis 1806 gelten sollte. Ohne dieses
Gesetzeswerk, ohne diese grofle Griindungstat wire die Anlage der Prager Neustadt nicht
moglich gewesen. An seinem Hof tummelten sich die fahigsten Gelehrten und Kiinstler Euro-
pas. Gemeinsam bildeten sie das Herz Europas!

Respekt und Dankbarkeit mochte ich denjenigen aussprechen die diese besondere Ausstellung
linderiibergreifend vorbereitet und verwirklicht haben, insbesondere der Nationalgalerie in
Prag und dem Haus der Bayerischen Geschichte in Augsburg. Bayern und Béhmen waren seit
vielen Jahrhunderten eng miteinander verbunden. Durch die dramatischen Ereignisse des 20.
Jahrhunderts und die jahrzehntelange Trennung durch den Eisernen Vorhang hat die Nach-
barschaft beider Lander starke Belastungen und tiefe Risse erfahren.

Um mitzuhelfen diese herzliche Mitte Europas neu auszurichten und zu starken kam ich kurz
nach dem Fall der Mauer in diesen KulturLebenRaum hier am Patersberg in Oberfranken und
griindete eine Familie. Im Lauf der Jahre entstanden viele Freundschaften und kulturelle Er-
eignisse mit Freunden aus Deutschland, Tschechien und Polen. Mit Jaroslav Sveceny aus Prag,
Mathias Hartmann aus Bayreuth und Aleksandra Zubielewicz-Schmidt aus Lodz griindeten
wir die Freie Musikausbildung Mainleus und veranstalteten zahlreiche Wernsteiner Solisten-
und Europakonzerte im ganzen Landkreis und dem Festsaal der Plassenburg.

Als ich im September 2010 in Prag eingeladen wurde meine kiinstlerische Arbeit ERich. -
Wanderausstellung durch Europa auszustellen kam es zu einer herzhaften Symbiose. Jaroslav
Sveceny spielte an der Violine zu meinen Kunstfotografien und den Gedichten meines verstor-
benen Vaters und Wolfram Stutz. Vorgetragen wurden die Gedichte in deutscher Sprache von
Nora Vockerodt und in tschechischer Sprache von Anezka Janatova. Viele der anwesenden
tschechischen Besucher, wir alle zusammen, waren tief beriihrt von der Tiefe der Sprache, des
Klanges und der Bilder.

Nun ahnte ich die heilsame Wirkung dieses Kunstprojektes und verstand die Grufiworte
des Schirmherrn Karl Theodor Freiherr zu Guttenberg zu dieser ERich. - Wanderausstellung
durch Europa:



»Ein Gedanke, eine tiefe familidre und heimatliche Bindung wagen die
Wanderung durch Europa. Aber es erscheint weniger als Wagnis denn

als kiinstlerisch gewachsenes wie notwendiges Selbstverstandnis.

Nun bewegt sich nicht lediglich die Ausstellung selbst, sondern sie
versteht es, aus sich selbst heraus Herzen zu bewegen. Auf dass sie
zum Perpetuum mobile der Emotionen werde!*

Am darauf folgenden Morgen lief ich selig durch die golden schimmernde Natur der Stadt
Prag und dichtete:

Licht - Frucht

Licht und Farbe
voll der Pracht
spiegeln sich im goldenen Glanz

im Herzen der Stadt Prag.

Sprache und Klang
dankbar empfangen
verweben in den anwesenden Seelen
die Form, zur bildhaften Gestalt.

Geist offenbarend
von Herz zu Herz
berthren sich Seelen

erlosend den Schmerz.

Reif fallen Frichte
in uns hinein
tief verbeuge ich mich vor Thnen

zum guten Gedeihen.

Im Kern unserer Wesen
durch Ehrfurcht gestérkt
in Giite empfangen
reichen wir uns warmend die Hand!

geschrieben am 25. September 2010 anldsslich der Erich. - Wanderausstellung
durch Europa im Herzen von Prag.



Licht Geburt

Verpuppte Worte
Werdende Gedanken
Begriffe in mir.

Zart im Innersten verwoben
Spielend, versohnend des Geistes Welt
Im Stoffe bindend
Der Seele schenkend
Offenbarendes Geheimnis, verkiindend!

Im Seelenlicht geboren
Da bin Ich Licht
Bin wahrhaft rein und wesentlich!



Der Ruf des Lebens!

Im Angesicht
des Wernsteiner Schlosses

erschallt ein Ruf!

Der Esel spricht zum Ochsen: ,, 1 A, T A,
da droben in der Werkstatt
sind wieder die vielen Kinder da
und klopfen eifrig im Takte
mit dem Kloppel auf des Lindes zartes Holz.”

Der Ochs erwidert mit einem lauten: ,, Muh, Mubh,
die Kinder von Herrn Friedrich geben keine Ruh,
sie lachen und hiipfen, sie schleifen und schnitzen,

sie raspeln und feilen und summen und brummen, immerzu!“

Da kommt der Pfauenvater Paul,
ein Rad fiir seine liebste Anna schlagend
zur Werkstatttiir herein stolziert
und briistet sich mit samt Gefieder
das blaulich, lila leuchtend schimmert!

Schon 6ffnen sich erstaunt die Augen jener Kinder
die eben noch im Takt den Kloppel laut geschwungen
verweilen still und ehrfiirchtig betrachtend

diesen Anblick, dieser majestitischen Gestalt!

Und alle Wesen die in dieser Werkstatt und in diesem Stalle
verweilen und sich liebevoll begleiten
ob Ochs, ob Esel, ob das Pfauenehepaar und die ganze Kinderschar
geben sich vertraut die Hinde, Hufe und die Pfoten
und freudestrahlend empfinden alle Seelen sich geborgen,

geheimnisvoll von einem unsichtbaren Band getragen!

Und eins, zwei, drei
ist das lebendige Kunstwerk entstanden,
der Ruf jedoch vorbei!



Mein Philosophenweg

Der Weg in mir hier auf Erden,
mit Philosophie den Augenblick verehrend,
in den Gedanken versunken,
dem Schonen und Wahren zu dienen,
schreite ich voran durch meine Vaterstadt,
den Vierwaldstiadtersee umkreisend

das Licht im Ich empfangend.

Mit Quellwasser trinke ich des Eisens Kraft,
am Konigs Brunnen, des Konigs Quelle,
dort bin ich erwacht und weine eine Trine
fiir Dich, dem Seelengrunde
durch die Stille lauschend,

am Busen der Natur!

Vom Letzten Hasenpfad komme ich her
und trinke Weisheit am Ort der Stille hier.
Zur Wesenstiefe erkraftet des Gedankens Licht
durch Seelenwdrme im bewegten Korper

erblithet des Kunstlers Sicht.

In Schonheit vor meinem Geistesauge
durchschreite ich die Mitte Europas
und lege hier im Herzen den Grundstein

flir kommende Zeiten!



Denn erwachet ist des Wesens Kern
fiir eine neue soziale Gestalt
die im Inneren die Warme schenkt

und die Kunst des Lebens aus dem All empfangt.

Denn nur im Bunde mit der Menschheit
von Mensch zu Mensch
erwacht die Seele an der Seele
helfend eine neue Welt zu erbauen,

im Stoffe schaffend ein webendes Gewand!

Der Augen Blick schaut hindurch durch Dich
Du zartes Wesen der Natur
und Du liiftest Dein Geheimnis
an meine durstende Seele hier
so schreite ich vom Philosophen hin

zum schauenden Anthropos!

Fir Menschen erbaue den ,, Kultur Leben Raum*
in aufrichtiger Liebe und mit heilenden Hédnden
wie die Bienen summend um ihre Kénigin
das harmonische Kunstwerk des Lebens!
Geborgen im neu erschaffenen Europa sei wach
denn aus der schenkenden Wéarme

erstrahlet Dein wahrer Glanz!



Selbst — Steigerung

Die Natur gipfelt im Menschen
Der Geist fuhrt die Seele
Uber sich selbst hinaus

Andichtig empfangend die Gnade des Weltenlaufs.

Die Zeit tragt die Seele von diesem Orte
Hinauf von Fligelschldgen getragen
Zu Dir Du Heimat meiner Seele, Geist!
Der Korper legt sich miide nieder

Erdenschwer, verbraucht.

Ein Funken strahlt
Im Kerne meines Wesens

Und leuchtet in der Gegenwart des Seins,

Liebe verheiflend!

Wache, Herz
Und schwinge rein,
Denn Du wirst gebraucht

Von der Mutter allen Seins.



Selbstlos dienend
Und hingebungsvoll fithlend

Zum Segen des kiinftigen Erdenseins.

Behiite Deinen Kern des Wesens
Verwandle ihn durch Reinigung
Und glédnzend wird das Licht

In Dir tausendfach gebrochen und entziindet.

Auf das es Friede finde
Und zum wahren Kunstwerk

Warmend leuchtend sich

Aufrichte!



Der Inweltgedanke

Im Inneren der Natur weset der Geist
der aus kosmischen Weiten
zum Wesen gereift Sich offenbart

und sich in der Ehrfurcht des Selbst

im sich erkennenden Menschen zeigt.



Selbst-Bildnis

Mein Antlitz erblickend
Im Spiegel der Kunst
Von Augenblick zu Augenblick
Auf die Kamera tippend
Entstand mein Gesicht im Bild.

Allein in den groflen leeren Rdumen
Und breiten Weiten umgeben von Kunst
Der verstorbenen Kiinstlerseelen
Unserer Heimat

Erwachte ich vor meinem Spiegelbild.

Gedanken reiften und liefSen sich

Von meinem Wesenskern ergreifen!

Ja, wahrhaftig ich bin!



Selbst-Moral

Moral ist eine menschliche Kraft
die aus dem Herzen aufsteigt

und im Bewusstsein der Seele erwacht.



SILBERSTREIFEN AM HORIZONT

In meiner Mitte
Thront ein Berg
In welchem lagern viele Worte

In denen meine Seele ruht.

Am Eingang wachet meine Seele
In Gestalt des Lowen;
Am Himmel droben, mit Adlersfliigeln
Schwingt mich begeisternd durch das Land:
Meine Seele ruhig, erquickend

Silberstreifen am Horizont.

Und innen drinnen drunten
Wo Wirme des Stoffes Wechsel bahnt,
Dort wo die Dinge sich bewegen und scheiden
Bin ich in mir wie schon lang nicht mehr

Ein Kind, das springt und singt.



Drum aus der Warme weset Licht,
Von Angesicht zu Angesicht.

Der Rabe, der sich in mir von Jahr zu Jahr
Geborgen im Gehirn hat eingefunden
Ist geschmolzen und geblieben ist ein Vogel
Adlers gleich - hat er den Geist ergriffen
Und im Schmelzen der Gedanken
Erkenntniskraft errungen

Das mich erquicket und erlost!

Aus dem irdischen Gebilde
Die Weite, weite Welt sie griift Dich durch mich.
So bin ich hier und jetzt dabei mit meinen Fiifien
Uber Stock und Stein der Erde Liebe spendend
Und im Innern verwandelt zu verschmelzen
In ein Einerlei, in ein Hier und Jetzt

Im Jenseits gleich!

Aus dem Mund gesprochen fiir die Pilgerfahrt auf dem Weg Camino de Roldan



Selbst — Erwachen

Strahlend erscheint in mir die Sonne
erwarmt mein Sehnen und Suchen

schenkt Mitgefiihl und Demut.

Wie reich umkreisen mich die Flocken
des fallenden Schnees,

wie rein entfaltet sich die weifSe kristalline Pracht.

Fein durchdringt mich der Ather Gestalt
durch und durch im Gedankengang
Wort an Wort kniipfend,

im Auftauchen der mitfiihlenden Gefiihle

im Erkraften des wollenden Tuns.

Reinheit, Licht und Warme in meinem Herzen
erbaut sich mir mein Selbst

den tragenden Leib fiir das zukiinftige Werden.

Dies Selbst bin ich. Ich bin dies Selbst!
Das Denken, das Fuhlen, das Wollen
flielen hinein in das erwachende, zu sich kommende Selbst.

Liebend erkennt der Mensch seine Selbst-Gestalt und erstirbt.



Selbst - Wachstum

Wir wachsen in unser Selbst
durch die Frucht der Gedanken.
Nach innen wachsen wir hinauf in Geistes Hohen
und lenken der Seele Lauf

durch den von Menschenhand erbauten KulturLebenRaum.

So erkennen wir unsere wahre Grofse
in der Raumesgestalt des Zeitenlaufs
und im inneren Erlauschen des Geistes

Erwachsen wir zu unserem Selbst!



Selbst-Geburt

Aus der Ehrfurcht vor dem Geist des Lebens
wird geboren das Selbst,

das Kind der Ehrfurcht,
die Wahrheit.

Aus der Dankbarkeit vor dem Geist des Lebens
wird geboren das Selbst,

das Kind der Wahrheit,
die Freiheit.

Aus der schopferischen Tat vor dem Geist des Lebens

wird geboren das Selbst,
das Kind der Freiheit,

die Liebe.

Aus der Hingabe vor dem Geist des Lebens

wird geboren das Selbst,
das Kind der Liebe,

die Gnade.

Aus der Gnade vor dem Geist des Lebens

wird geboren das Selbst
das Kind der Gnade,

der zu den Hohen blickende
Welten-Biirger.



Selbst — Klima

Im Klima keimt verborgen Kultur
aus dem Raum das Leben.
Ich schaue um mich herum

hinein in eine Welt des lichten Sonnenseins.

Erfiillung stellt sich in meiner Seele ein,
wenn ich gestaltend denke
im zarten Sein

des Weltenscheins.

Der Gedankenkeim schafft das Klima
des sozialen Zusammenseins.

Der Mensch, die Welt werden eins!

Der Seele Wirme, strahlet aufbauende Krifte des Mitgefiihls,
in den Geist der Natur
in der die Sprache sich erhebet

und die Sphéren harmonisch belebet.

Das Ich schafft im Raum der Zeit
das lebendige Kunstwerk das Klima.
In dem der Mensch erkennt
und zu sich Selbst erwacht

wird das Klima rein zum wahren Sein.
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Roland Friedrich
Kunstpiadagoge — Kunstfotograf — Bildender Kiinstler

Kiinstlername: ROLDAN
Biografie:

Roland Friedrich hat Philosophie und Bildende Kunst studiert und war langjéhrig als Kunst-

und Werklehrer im Kulmbacher Land tdtig. Er hat ein Diplom in Kulturmanagement und war
jahrzehntelang Griindungsvorstand eines privaten Musikinstituts.

Im KulturLebenRaum am Patersberg und im Landkreis in und um Kulmbach organisierte er

die ,Wernsteiner Solistenkonzerte“ und die ,,Europakonzerte®.

Seit 2007 ist er selbstdndig tétig als Kunstpadagoge, Kunstfotograf und Bildender Kiinstler in
dem Atelier Roldan. AufSerdem organisiert er kulturelle Veranstaltungen und Projekte. Seine
erste Buchveroffentlichung ,,ERich.“ wurde durch eine Wanderausstellung durch Europa be-
gleitet. Ausstellungen im In- und Ausland.

Atelier Roldan

Kiinstlerwerkstitte am SchlofSberg 8 in Wernstein:

Kiinstlerische Kurse in Holz, Stein und Ton werden mit Beratung und Begleitung im persén-
lichen kiinstlerischen Schaffen angeboten. Zu Betrachten sind analoge Kunstfotografien in
Handabzug auf echtem Barytpapier und digital in Fine Art und auf Leinwand.

Zudem entstanden Skulpturen in Holz, Stein und Bronze. Hier werden auflerdem Kultur-
veranstaltungen und andere Projekte organisiert. Seit 2014 ist er Herausgeber der Bildschrift
»Schaudichum® in dem er fiir ein weltweites Inweltbewusstsein in organisch gewachsenen
KulturLebenRaumen eintritt.

Einzelausstellungen

Im KulturLebenRaum am Patersberg und in Kulmbach, Bayreuth, Kronach, Himmelkron,
Bad Berneck, Lichtenfels, Neudrossenfeld, Bamberg, Frankfurt a. M., Breslau, Prag...

KulturLebenRaum 2003

Begegnung im Zwischenraum entdecken 2005
ERich. - Wanderausstellung durch Europa seit 2007
Alp - Traum 2009

Ich - im werdenden Europa 2010

Die Honigbiene 2011

Mensch Wanderer 2013

Mensch wandere im KulturLebenRaum 2014
Camino de Roldan 2015

Das Antlitz des Selbst 2020

Gemeinschaftsausstellungen
mit der Graphiker - Loge und verschiedenen Kiinstlervereinigungen .....

Projekt seit 2013 Bau der Kiinstlerwerkstatte ,, Atelier Roldan® Einweihung 08.08.2020

Weitere Informationen zum Kiinstler unter: www.kulturlebenraum.de
Roland Friedrich — Wolfsleite 16 — 95336 Mainleus — Telefon: 09229/7569




Worte des Dankes

In grofler Dankbarkeit schaue ich auf das erfiillte und ge-
segnete Leben hier im KulturLebenRaum am Patersberg
fiir das Gesunden des Herzens von Europa zuriick. Vor al-
lem sage ich Dank meiner wunderbaren Frau Andrea, die
mir treu tiber 30 Jahre zur Seite stand und mir stets durch
ihren Humor und ihrer Frohlichkeit auch durch schwere
Zeiten hintiber half. Gemeinsam durften wir vier gesun-
de Kinder in ihrem Werdegang zu sich Selbst begleiten
und sie in einen hellen und warmen KulturLebenRaum
hinein wachsen lassen.

Viele von Wirme und Licht erfiillte Begegnungen und
schone Gespriache durften wir erleben. So auch mit Rein-
hard Stelzer, der sich intensiv mit meiner Kunst und mit
meinem Werdegang fiir ein neues Inweltbewusstsein in
unserem KulturLebenRaum beschiftigt hat und anregte
dieses kleine Gedichtsbiichlein zu veroffentlichen. Dafiir
sage ich ihm von Herzen Dankesch6n und wiinsche al-

len Leser/innen viel Freude und tiefe Einsicht beim Lesen
der Gedichte.



